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Udmøntningen af ansøgningspuljen til forebyggelse af omsorgstræthed og 
forråelse blandt medarbejdere i ældreplejen på finanslovens § 15.86.17.10. i 
2023 

Social- og Boligstyrelsen har den 14. december 2023 udmøntet ansøgningspuljen til 
forebyggelse af omsorgstræthed og forråelse blandt medarbejdere i ældreplejen på 
finanslovens. Ansøgningspuljen er udmeldt med en bevillingssum på 22,8 mio. kr. Ved 
ansøgningsfristen den 24. oktober 2023 havde Social- og Boligstyrelsen modtaget 111 
projektansøgninger til en samlet ansøgningssum på 187,5 mio. kr. Social- og 
Boligstyrelsen har sagsbehandlet alle ansøgninger og truffet afgørelse om at tildele 
støtte til 14 projekter for et samlet beløb på 22,8 mio. kr. jf. tabel 1. 

Tabel 1 
Støttede projekter fra ansøgningspuljen til forebyggelse af omsorgstræthed og forråelse blandt 
medarbejdere i ældreplejen på finanslovens på finanslovens § 15.86.17.10. i 2023-26 

Ansøger Projekttitel Tilskudsbeløb (kr.) 
Solrød Kommune Systematisk forebyggelse af omsorgstræthed på flere 

niveauer - både med fokus på borgernes og 
medarbejdernes trivsel 

1.623.005 kr. 

Langeland Kommune Care is cool - Implementering af værdig ældrepleje i 
nyetablerede teams i hjemmeplejen i Langeland 
Kommune 

1.837.164 kr. 

Kalundborg Kommune Forebyggelse af omsorgstræthed og forråelse i 
Kalundborg Kommunes Ældrepleje 

1.388.645 kr. 

Den Selvejende Institution 
Klejtrup Friplejehjem 

Forebyggelse af omsorgstræthed - med et fokus på 
selvindsigt og løft af faglige kompetencer 

337.238 kr. 

Lejre Kommune Supervision og borger - og pårørendekonference i et 
værdighedsfagligt perspektiv 

932.676 kr. 

OK-FONDEN "Når der er pres på kerneopgaven skal ledergruppen tage 
ansvar: Ledergruppens rolle & ansvar ift. tidlig opsporing, 
forbyggelse og afhjælpning af forråelse og 
omsorgstræthed" 

1.950.000 kr. 

Herning Kommune Omsorg og Trivsel - for omsorgsgivere og mennesker 
med kognitive svækkelser 

2.407.713 kr. 

Esbjerg Kommune Forebyggelse af omsorgstræthed og forråelse i 
ældreplejen via fokus på psykologisk tryghed og faglig 
refleksion 

2.242.668 kr. 

Svendborg Kommune En læringskultur der forebygger omsorgstræthed 2.100.000 kr. 

Kerteminde Kommune Hjerterum - her hos os 2.100.000 kr. 

Albertslund Kommune En god dag for alle i ældreplejen 1.857.274 kr. 

Frederiksberg Kommune Metodeudvikling til tidlig opsporing af omsorgstræthed og 
faglig sparring til medarbejdere (MOOFS) 

1.701.500 kr. 

Helsingør Kommune Forebyggelse af  omsorgstræthed og forråelse blandt 
aften- og nattevagter på plejehjem 

1.780.367 kr. 

Sorø Kommune Mere tværfaglig viden og reflektion på Egecentret -mindre 
omsorgstræthed 

541.750 kr. 
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